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Pondělí 14.3.2022
Rohlík, sýrová pomazánka, okurek, bílá káva  (A: 01,07)Přesnídáv.
Miliónová  (A: 01,03)Polévka
Hrachová kaše, párek, okurek, chléb, čaj  Karamelové řezy  (A: 01)Oběd Zšmš
Karamelové řezy, jablko, mléko  (A: 01)Svačina

Úterý 15.3.2022
Slunečnicový chléb, hrášková pomazánka, rajče, mléko  (A: 01,07)Přesnídáv.
Kapustová s bramborem  (A: 01)Polévka
Přírodní roštěná, dušená rýže s hráškem, čaj, ZŠ- domácí pribináček  (A: 01,07,10)Oběd Zšmš
Domácí pribináček, rohlík, pomeranč, čaj  (A: 01,07)Svačina

Středa 16.3.2022
Chléb, pomazánka z lučiny a červené čočky, malcao, banán  (A: 01,07)Přesnídáv.
Mrkvová  (A: 01,09)Polévka
Kuřecí stehýnko, bramborová kaše, zeleninová obloha, čaj  (A: 01,07)Oběd Zšmš
Chléb, máslo, paprika, mléko  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 17.3.2022
Chléb, tvarohová pomazánka s pažitkou, jablko, kakao  (A: 01,07)Přesnídáv.
Celerová s ovesnými vločkami  (A: 01,07,09)Polévka
Krůtí maso po cikánsku, těstoviny, ovocný čaj  (A: 01)Oběd Zšmš
Ovocná přesnidávka s piškoty, kiwi,čaj  (A: 01)Svačina

Pátek 18.3.2022
Zapečený toast se sýrem, okurek, mléko  (A: 01,07)Přesnídáv.
Kuřecí s pohankou  (A: 01,09)Polévka
Koprová omáčka, vařené vejce, vařené brambory, čaj, ovoce  (A: 01,03,07)Oběd Zšmš
Chléb, drožďová pomazánka, pomeranč, mléko  (A: 01,03,07)Svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě!

Kuchařka : Harčaríková Taťána                     
Provozní a kuchařka : Juhaňáková Hana             
Schváleno ředitelkou školy : Mgr.Jitka Širůčková
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


